
Wohlfühlen zum 
Vorteilspreis

2026 günstiger reisen als 2025

KUREN - BADEN - ENTSPANNEN
Jetzt bis 15.10.2025 buchen und bis zu 260 € pro Person sparen gegenüber 2025!



Das West Baltic Resort Wellness & SPA ist ein exklusives Haus, in direkter 
Nähe zur Strandpromenade und nur etwa 150 m vom breiten, feinsandi-
gen Ostseestrand entfernt. Die ausgezeichnete Lage des Resorts macht 
es zu einem perfekten Rückzugsort für alljene, die Entspannung, Gesund-
heit und maritimes Flair miteinander verbinden möchten.

VORTEILE: 
• Alles unter einem Dach 
• Großzügiges Hallenbad, Außenwhirlpool und Saunen im Haus 
• Direkt an der gemütlichen Promenade gelegen

FRÜHBUCHER-Vorteil

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  ERHOLUNGSAUFENTHALT (EA)
• Keine Kurleistungen

  KURURLAUB (KU)
• Ärztliche Eingangskonsultation
• 2 Anwendungen pro Behandlungstag

  Nutzung des hauseigenen Hallenbades und des 
Außenwhirlpools

  Nutzung von Dampf-, Trocken- und Infrarotsauna sowie 
Erlebnisduschen und Eisbrunnen

  Örtliche Reiseleitung
SELTA MED BONUS:
• Ausgewählte Getränke zu den Mahlzeiten 
• Teilweise 1 Nacht pro Woche geschenkt (1) 

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

449 €

Bis zu 

230 € p.P. 
sparen

gegenüber 

2025

West Baltic Resort Wellness & SPA

Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

An- und Abreise mit 
Bus: samstags

PLO 10.01. - 28.03.26
05.12. - 12.12.26

28.03. - 25.04.26
07.11. - 05.12.26

25.04. - 30.05.26 30.05. - 27.06.26
05.09. - 03.10.26

27.06. - 05.09.26 03.10. - 07.11.26

Zi./ Kur/ Verpfl. WEBA26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZ/ EA/ HP 2SEAH 449 € 365 € 485 € 395 € 639 € 549 € 749 € 655 € 795 € 689 € 549 € 469 €
EZ/ EA/ HP 1SEAH 685 € 595 € 729 € 639 € 905 € 809 € 1.025 € 925 € 1.099 € 995 € 789 € 699 €
DZ/ KU/ HP 2SKUH 479 € 389 € 509 € 419 € 695 € 599 € 789 € 685 € 819 € 719 € 609 € 519 €
EZ/ KU/ HP 1SKUH 705 € 609 € 749 € 659 € 949 € 869 € 1.049 € 945 € 1.119 € 1.019 € 835 € 745 €
VW = Verlängerungswoche (1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.  | Obligatorischer Osterzuschlag im Zeitraum 04.04.-11.04.26: 63 € p.P./ Aufenthalt
Weitere Verpflegungsart: Vollpension sowie weitere Zimmerkategorien buchbar.  



An- und Abreise mit 
Bus: samstags

PLO 10.01. - 28.02.26
05.12. - 12.12.26

28.02. - 28.03.26
07.11. - 05.12.26

28.03. - 25.04.26 25.04. - 30.05.26
03.10. - 07.11.26

30.05. - 11.07.26 11.07. - 22.08.26 22.08. - 03.10.26

Zi./ Kur/ Verpfl. PLAS26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZ/ EA/ HP 2SEAH 465 € 379 € 509 € 425 € 549 € 469 € 649 € 559 € 729 € 625 € 809 € 699 € 749 € 645 €
EZ=DZ/ EA/ HP 1QEAH 719 € 629 € 765 € 675 € 809 € 719 € 899 € 809 € 1.029 € 929 € 1.119 € 1.015 € 1.065 € 955 €
DZ/ KU/ HP 2SKUH 485 € 399 € 529 € 445 € 569 € 489 € 669 € 579 € 749 € 645 € 829 € 719 € 769 € 665 €
EZ=DZ/ KU/ HP 1QKUH 739 € 649 € 785 € 695 € 829 € 739 € 919 € 829 € 1.049 € 949 € 1.139 € 1.035 € 1.085 € 975 €
VW = Verlängerungswoche (1) In der Preistabelle bereits eingerechnet. | Obligatorischer Osterzuschlag im Zeitraum 04.04.-11.04.26: 115 € p.P./ Aufenthalt
Weiteres Kurprogramm: Kururlaub Plus und weitere Verpflegungsarten: Vollpension oder Alles Inklusive Light sowie weitere Zimmerkategorien buchbar.  

Das Platino Mare Resort & Spa ist ein neues Highlight an der polnischen 
Ostseeküste. Eröffnet im Jahr 2024, begeistert dieses moderne Resort mit 
stilvoller Architektur, gehobenem Komfort und einer erstklassigen Lage – 
mitten im eleganten Kurviertel von Swinemünde, nur rund 200 Meter vom 
feinsandigen Ostseestrand entfernt.

VORTEILE: 
• Neu eröffnet im Jahr 2024 – modern, frisch und stilvoll 
• Beste Lage: Nur wenige Schritte zum Strand und zur Promenade 
• Erholung pur im Aquacenter mit Hallenbad, Whirlpool und Saunen

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE
Bis zu 

220 € p.P. 
sparen

gegenüber 

2025

Platino Mare Resort & Spa

FRÜHBUCHER-Vorteil

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Begrüßungsgetränk
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  ERHOLUNGSAUFENTHALT (EA)
• Keine Kurleistungen

  KURURLAUB (KU)
• Physiotherapeutische Eingangskonsultation
• 2 Anwendungen pro Behandlungstag
• Kostenfreier Leihbademantel

  Nutzung des Aquacenters mit Hallenbad, Whirlpool 
 und Saunen

  Örtliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:
• 1 Nacht pro Woche geschenkt (1)

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

465 €
Bei Buchung bis zum 15.10.2025.



Das Hotel Atol Spa ist im Kurviertel Swinemündes gelegen und ca. 150 m  
von der Promenade entfernt, die mit ihren zahlreichen Geschäften und  
Restaurants zum Bummeln und Flanieren einlädt. Der breite Sandstrand 
ist nur etwa 300 m entfernt und zieht Besucher mit seinem klaren Wasser 
und der langen Promenade an.

VORTEILE: 
• Alles unter einem Dach 
• Ca. 300 m vom Strand entfernt 
• Hallenbad, Salzgrotte, Saunen und Dampfbad im Haus

FRÜHBUCHER-Vorteil

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  ERHOLUNGSAUFENTHALT (EA)
• Keine Kurleistungen

  KURURLAUB (KU)
• Physiotherapeutische Eingangskonsultation
• 2 Anwendungen pro Behandlungstag

  Nutzung von Hallenbad und Whirlpool
  Nutzung von Infrarotsauna, Dampfbad und Trocken-
sauna

  Gelegentliches Animationsprogramm
  Örtliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:
• 1 Nacht pro Woche geschenkt (1)

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

379 €

Bis zu 

220 € p.P. 
sparen

gegenüber 

2025

Hotel Atol Spa

Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

An- und Abreise mit 
Bus: samstags

PLO 10.01. - 28.02.26
07.11. - 12.12.26

28.02. - 28.03.26 28.03. - 25.04.26 25.04. - 30.05.26 30.05. - 27.06.26
05.09. - 03.10.26

27.06. - 05.09.26 03.10. - 07.11.26

Zi./ Kur/ Verpfl. ATOL26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZ/ EA/ HP 2SEAH 379 € 295 € 449 € 359 € 509 € 419 € 545 € 449 € 629 € 529 € 699 € 595 € 575 € 469 €
EZ/ EA/ HP 1SEAH 549 € 465 € 625 € 535 € 685 € 595 € 715 € 625 € 859 € 755 € 925 € 819 € 749 € 645 €
DZ/ KU/ HP 2SKUH 399 € 315 € 469 € 379 € 529 € 439 € 565 € 469 € 649 € 549 € 719 € 615 € 595 € 489 €
EZ/ KU/ HP 1SKUH 569 € 489 € 645 € 555 € 705 € 615 € 735 € 645 € 879 € 775 € 945 € 839 € 769 € 665 €
VW = Verlängerungswoche (1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.  | Obligatorischer Osterzuschlag im Zeitraum 04.04.-11.04.26: 95 € p.P./ Aufenthalt
Weitere Verpflegungsarten: Vollpension oder Alles Inklusive Light sowie weitere Zimmerkategorien buchbar.  



Das Hotel Afrodyta Spa empfängt Sie in traumhafter Lage an der belieb-
ten Promenade von Swinemünde – nur rund 180 m vom feinsandigen Ost-
seestrand entfernt. Es befindet sich in einem ruhigen Teil der Promenade 
und vereint das Beste aus zwei Welten: entspannte Ruhe und lebendiges 
Urlaubsflair.

VORTEILE: 
• Nur ca. 180 m vom Strand entfernt 
• Familiäre Atmosphäre 
• Beliebt bei Stammkunden

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

POLNISCHE OSTSEE • SWINEMÜNDE
Bis zu 

260 € p.P. 
sparen

gegenüber 

2025

Hotel Afrodyta Spa

FRÜHBUCHER-Vorteil

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  ERHOLUNGSAUFENTHALT (EA)
• Keine Kurleistungen

  KURURLAUB (KU)
• Physiotherapeutische Eingangskonsultation
• 2 Anwendungen pro Behandlungstag

  Nutzung des Wellnessbereiches mit Hallenbad und
Saunen

  Gelegentliches Animationsprogramm
  Örtliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:
• 1 Nacht pro Woche geschenkt (1)

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

395 €
Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

An- und Abreise mit 
Bus: samstags

PLO 10.01. - 28.02.26
07.11. - 12.12.26

28.02. - 28.03.26 28.03. - 25.04.26 25.04. - 30.05.26 30.05. - 27.06.26
05.09. - 03.10.26

27.06. - 05.09.26 03.10. - 07.11.26

Zi./ Kur/ Verpfl. AFRI26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZEco/ EA/ HP 2CEAH 395 € 299 € 449 € 365 € 535 € 445 € 585 € 479 € 659 € 555 € 699 € 595 € 575 € 485 €
EZ=DZEco/ EA/ HP 1CEAH 705 € 615 € 765 € 669 € 839 € 749 € 895 € 789 € 969 € 865 € 1.005 € 899 € 879 € 789 €
DZEco/ KU/ HP 2CKUH 409 € 319 € 469 € 379 € 549 € 459 € 599 € 495 € 675 € 569 € 715 € 609 € 585 € 499 €
EZ=DZEco/ KU/ HP 1CKUH 719 € 629 € 779 € 689 € 849 € 765 € 909 € 799 € 985 € 885 € 1.019 € 915 € 895 € 799 €
VW = Verlängerungswoche (1) In der Preistabelle bereits eingerechnet.  | Obligatorischer Osterzuschlag im Zeitraum 04.04.-11.04.26: 95 € p.P./ Aufenthalt
Weitere Verpflegungsarten: Vollpension oder Alles Inklusive Light sowie weitere Zimmerkategorien buchbar.  



Das Hotel Koral Live liegt mitten im Herzen von Kolberg und ist ca. 150 m 
vom wunderschönen und breiten Sandstrand entfernt. Das Koral Live ist 
bekannt für seine familiäre Atmosphäre und verbindet Komfort, Stil und 
Gastfreundschaft zu einem unvergesslichen Aufenthalt an der polnischen 
Ostseeküste.

VORTEILE: 
• Alles unter einem Dach 
• Solehallenbad im Haus 
• Zentrale Lage im Kurviertel

FRÜHBUCHER-Vorteil

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  SCHNUPPERKUR (SK)
• Ärztliche Eingangskonsultation (bei mind. 14 ÜN)
• 1 Anwendung pro Behandlungstag 

(davon max. 1 x Teilmassage pro Woche, ca. 10 min)
  KOMPLEXE HEILKUR (KH)
• Ärztliche Eingangskonsultation (bei mind. 14 ÜN)
• 3 Anwendungen pro Behandlungstag 

(davon max. 1 x Teilmassage pro Woche, ca. 10 min)
 Nutzung von Solehallenbad, Freizeitbad, Whirlpool,
 Saunen und Dampfbad 
 1 x pro Woche Sitzung in der Salzgrotte 
 1 x Aufenthalt in der Kryokammer
 Kostenfreier Leihbademantel 
 Örtliche Reiseleitung

POLNISCHE OSTSEE • KOLBERG

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

439 €

Hotel Koral Live

Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

An- und Abreise mit 
Bus: samstags

PLO 10.01. - 28.02.26 28.02. - 28.03.26 28.03. - 25.04.26 25.04. - 30.05.26
03.10. - 07.11.26

30.05. - 27.06.26 27.06. - 03.10.26 07.11. - 12.12.26

Zi./ Kur/ Verpfl. KORA26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZ/ SK/ HP 2SSKH 439 € 395 € 489 € 439 € 525 € 475 € 609 € 545 € 659 € 595 € 685 € 619 € 509 € 465 €
EZ/ SK/ HP 1SSKH 569 € 519 € 625 € 575 € 685 € 635 € 785 € 719 € 849 € 779 € 865 € 799 € 629 € 579 €
DZ/ KH/ HP 2SKHH 459 € 415 € 509 € 459 € 545 € 495 € 629 € 565 € 679 € 615 € 705 € 639 € 529 € 485 €
EZ/ KH/ HP 1SKHH 589 € 539 € 645 € 595 € 705 € 655 € 805 € 739 € 869 € 799 € 885 € 819 € 649 € 599 €
ÜN = Übernachtungen, VW = Verlängerungswoche
Weitere Verpflegungsart: Vollpension sowie weitere Zimmerkategorien buchbar.  

Sie sparen 

90 € 
pro Person



Der bei vielen deutschen Gästen beliebte Hotelkomplex befindet sich direkt 
im Franzensbader Kurzentrum. Die Kurpromenade sowie die Quellen errei-
chen Sie nach wenigen Gehminuten. Die ruhige, entspannte Atmosphäre 
von Franzensbad, kombiniert mit der Schönheit der umliegenden Natur, 
macht das Hotel zu einem idealen Rückzugsort für Erholungssuchende.

VORTEILE: 
• Viele deutsche Stammgäste 
• Zentrale Lage im Kurzentrum 
• Hallenbad mit Salzwasser

FRÜHBUCHER-Vorteil

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

  Hin- und Rückfahrt mit Reisebus und Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension
  KURURLAUB (KU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 12 Anwendungen pro Woche
• 1 x Wasser und traditionelle Oblaten im Zimmer

  Nutzung des Hallenbades mit Salzwasser außerhalb
  der Therapiezeiten
  Kostenfreie Teilnahme an den wöchentlichen 
  Tanzabenden
  Trinkkur
  Kostenfreier Leihbademantel
  Örtliche Reiseleitung

SELTA MED BONUS:
• Ausgewählte Getränke zum Abendessen
• 15 % Ermäßigung im Café

TSCHECHIEN • FRANZENSBAD

Reiseleistungen und Kurprogramm

1 Woche pro Person ab

599 €

Sie sparen 

100 € 
pro Person

Kurhaus Palace I

Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

An- und Abreise mit 
Bus: dienstags

CZB 20.01. - 27.01.26 27.01. - 17.03.26
17.11. - 15.12.26

17.03. - 14.04.26
07.07. - 18.08.26
13.10. - 17.11.26

14.04. - 07.07.26
18.08. - 13.10.26

Zi./ Kur/ Verpfl. HKP126 1 Woche 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZ/ KU/ HP 2SKUH 599 € 619 € 499 € 689 € 559 € 749 € 715 €
EZ/ KU/ HP 1SKUH 639 € 659 € 535 € 775 € 635 € 829 € 795 €
DZKomf/ KU/ HP 2KKUH 645 € 659 € 535 € 749 € 615 € 825 € 789 €
EZKomf/ KU/ HP 1KKUH 679 € 699 € 575 € 819 € 675 € 899 € 865 €
VW = Verlängerungswoche | Weiteres Kurprogramm: Komplexe Heilkur und weitere Verpflegungsart: Vollpension buchbar.  



VORTEILE: 
• NEU im Programm 
• Mitten im Kurzentrum und dennoch ruhig am Waldrand gelegen 
• Familiäre Atmosphäre

FRÜHBUCHER-Vorteil

  Hin- und Rückfahrt mit Reise- oder Kleinbus und
  Reisebetreuung* 
  Ab 7 Übernachtungen mit Halbpension

  ERHOLUNGSAUFENTHALT (EA)
• Keine Kurleistungen

  KURURLAUB (KU)
• Ärztliche Eingangsuntersuchung
• 1 x täglich Nutzung von Hallenbad mit Dampfbad

 oder Salzgrotte
• 1 Anwendung pro Nacht

  Örtliche Reiseleitung

Reiseleistungen und Kurprogramme

1 Woche pro Person ab

400 €

Kurhaus Morava

Bei Buchung bis zum 15.10.2025.

Das 3-Sterne Kurhaus Morava liegt in ruhiger, erhöhter Lage oberhalb der 
ca. 250 m entfernten Sprudelkolonnade im Kurort Karlsbad und besteht 
aus 4 miteinander verbundenen Gebäudeteilen. Es ist leicht zu Fuß oder 
mit dem Aufzug im Schlossturm (ca. 200 m entfernt) erreichbar.

TSCHECHIEN • KARLSBAD

* Zustiegsstellen entnehmen Sie bitte dem aktuellen Katalog. Alle Preise in EURO und pro Person, zzgl. Treibstoffzuschlag von 5 € p.P./ Strecke. Druckfehler, Zwischenverkauf, 
Preisänderungen vorbehalten. Es gelten die aktuellen AGB. Reiseveranstalter: Selta Med GmbH, Gottschaldstr. 1a, 08523 Plauen.

Buchung und Beratung in Ihrem Reisebüro! 

Selta Med-Info-Telefon: 03741 - 14 85 270 • E-Mail: reservierung@seltamed.de • www.seltamed.de

An- und Abreise mit 
Bus: dienstags

CZB 03.03. - 31.03.26
06.10. - 15.12.26

31.03. - 28.04.26
09.06. - 30.06.26
14.07. - 01.09.26

28.04. - 09.06.26
01.09. - 06.10.26

Zi./ Kur/ Verpfl. MOKA26 1. Woche VW 1. Woche VW 1. Woche VW
DZAus/ EA/ HP 2AEAH 400 € 255 € 534 € 369 € 614 € 439 €
EZAus/ EA/ HP 1AEAH 484 € 329 € 640 € 459 € 710 € 519 €
DZAus/ KU/ HP 2AKUH 500 € 339 € 634 € 455 € 720 € 525 €
EZAus/ KU/ HP 1AKUH 584 € 415 € 744 € 545 € 814 € 609 €
VW = Verlängerungswoche | Weitere Verpflegungsart: Vollpension buchbar. 
Angebot auch mit 5 Übernachtungen buchbar.

Zimmer mit Aussicht zum 
Preis der Standardzimmer


